
 

 

 
 

香港舞蹈團 

2024 北京舞蹈學院中國舞等級考試課程 

(上環、荃灣) 
 
 
報 名 表  

 
請填寫下列表格  

姓名(中文):                                     

姓名(英文正楷):                                 

性別:    男 / 女    現就讀學校之年級:           

出生日期(日/月/年):                年齡:         
 

聯絡地址(英文正楷):                             

______________________________________________ 

 電話:                 (住宅)              (手提) 

電郵地址:                                      

(註: 這電郵地址會用作香港舞蹈團網站「個人會員登入」) 

香港舞蹈團『以舞會友』會員編號:                
 

折扣優惠：香港舞蹈團『以舞會友』會員，即時享有八折優惠。   

參加『以舞會友』會員，請 "√"： 

□  $120 會員年費  
 

**父母／合法監護人填寫** 

父母／合法監護人姓名:                          

與申請者之關係:                                

手提電話:                                      

聯絡電郵:                                      

父母／合法監護人的會員編號(如有):               

 

若報讀舞蹈課程，請在方格內加""： 

上環  
Pre-Level 1 啟蒙級 

【1 小時課程】 

上學期學費(共 23 堂) 

 

8 折優惠後之學費 

『以舞會友』會員年費 

$3,863 

 

$3,091 

  $120 

$3,211 

(1) 6F Pre-Level 1A (24-1YR-PRE-L1A-6F) 

時間：1:30-2:30pm 
□ 

(2) Pre-Level 1B (24-1YR-PRE-L1B) 

時間：3:30-4:30pm 
□ 

 

總額 :$__________ 
 
 

上環/荃灣 
Level 1 一級 

【1½小時課程】 

上學期學費(共 23 堂) 
 
8 折優惠後之學費 
演出費用 
 
『以舞會友』會員年費 

$5,550 
 

$4,440 
  $650 
$5,090 

  $120 
$5,210 

(3) Level 1A (24-1YR-L1A) 

時間：1:30-3:00pm 
□ 

(4) Level 1B (24-1YR-L1B) 

時間：3:00-4:30pm 
□ 

(5) TW Level 1 (24-1YR-L1-TW) 

時間：9:30-11:00am 
□ 

 
總額:$__________ 

 

查詢電話：3103 1811(外展及教育部-徐小姐)或 

3103 1880-2 

www.hkdance.com  

 
報名方法 
(i) 郵寄：寄往下列地址(連同報名表、身份證明文

件副本及劃線支票)： 
香港舞蹈團-外展及教育部 
香港皇后大道中 345 號 
上環市政大廈 8 樓 
支票抬頭：香港舞蹈團有限公司 
(請在支票背面寫上學員姓名及班別) 

(ii) 轉賬*：恆生銀行 388-482622-668 
Hong Kong Dance Co. Ltd. 

(iii) 轉數快*：162597140 
(iv) 面遞：親臨本團報名及以現金或支票繳交費用 
 
 
※註：轉賬時在備註欄寫上學員姓名、班別及支賬人之英文姓名，

請將截圖(包括轉賬日期)或入數紙連同報名表及通告回條

一併電郵至 outreach@hkdance.com 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

收集個人資料聲明 

閣下所提供的個人資料，只用作處理是次活動報名用途。所

收集得的個人資料將會絶對保密，除非獲得資料當事人同意

或在法律強制下，否則本團不會向外界機構或團體披露當事

人所提供的任何個人資料。閣下有權要求查閱及更正所收集

的個人資料。若閣下需要查閱及更正收集的個人資料，請與

本團聯絡。 
 
 
 
For Official Use Only： 

Date received:                                         

Bank / Transfer / FPS:                                   

Cheque No. :                                          

Fee: $                                                

Receipt No.:                                           
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香港舞蹈團 

2024 北京舞蹈學院中國舞等級考試課程-( Pre-Level 1 啟蒙級-上環)、(Level 1 一級-上環及荃灣) 
 
 

香港舞蹈團於 1981 年成立，致力推廣中國舞蹈，並於 2001 年註冊成為慈善及非牟利機構，由香港特別行政區政府資助。 
 

本課程是以北京舞蹈學院中國舞等級考試(簡稱：「北京級試」)的課程內容所編製。課程內容包括中國舞基本功訓練、身體協調性和靈活性、關節柔軟度

及音樂節拍感等訓練，配合編排舞蹈片段及組合。所有導師為合資格教授「北京級試」的導師，導師將每年保送合資格的學員參加「北京級試」。香港舞

蹈團更為學員安排節目觀賞活動、舉行觀摩課及結業演出。 
 
北京舞蹈學院中國舞等級考試課程內容﹝Pre-Level 1 啟蒙級﹞  

本課程主要培養小孩的舞蹈興趣，這年不需參加中國舞等級考試，完成課程後會銜接一級課程，為報讀一級課程打好基礎及做好準備。從課堂中培養小孩

自律、自信心和積極性，發掘跳舞天份，發揮藝術潛能，認識更多新朋友，感受舞蹈所帶來的歡樂！ 

 

入讀資格：2020 年出生、舞蹈初學者。 

 

上課時間及詳情： 

上環 - 香港舞蹈團排練室-上環市政大廈 6 樓 上環 - 香港舞蹈團排練室-上環市政大廈 8 樓 

(1) 北京級試課程(6F Pre-Level 1A) 

課程編號：24-1YR-PRE-L1A-6F 

上課時間：1:30-2:30pm (星期日) 

(2) 北京級試課程(Pre-Level 1B) 

課程編號：24-1YR-PRE-L1B 

上課時間：3:30-4:30pm (星期日) 

 
 
2024 上學期之上課日期(星期日)：共 23 堂(Pre-Level 1 啟蒙級-上環) 

1 月 7、14、21、28 日  
2 月 4、18、25 日  
3 月 3、10、17、24 日  
4 月 7、14、21、28 日  
5 月 5、12、19、26 日  
6 月 2、9、16、23 日  

註 1：上課日期包括正式上課、觀摩課、綵排及演出。 

註 2：為了使上述之上課日期得到順利進行，如老師因事臨時不能上課，本

團會安排代課老師來代課。不便之處，敬請見諒。  

 2024 全年學費分 2 期(上、下學期) -「上學期」學費如下： 
 

Pre-Level 1 啟蒙級【1 小時課程】 

上學期學費(共 23 堂) 

 

8 折優惠後之學費 

『以舞會友』會員年費 

$3,863 

 

$3,091 

  $120 

$3,211 
   註：參加『以舞會友』會員均獲 8 折優惠。(會員年費$120) 
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一年制課程 
現已接受報名 

 



 
 
 
 

 
北京舞蹈學院中國舞等級考試課程內容﹝Level 1 一級﹞  

1.本課程主要為初學中國舞的學員打基礎，認識身體的基本部位：(頭、頸、背、腰、臂、手、膝、踝、趾)。 

2.主要訓練對身體各部位進行鬆弛、伸展、柔軟度和靈活運動的初步訓練，以及認識身體部位的左與右。 

3.認識音樂節拍，培養幼兒按節拍做動作。 

4.培養幼兒愉快學習舞蹈心態，對中國舞蹈的興趣的熱愛。 

 

入讀資格：5-7 歲、舞蹈初學者。 

參加「北京級試」，考生必須於 2024 年 12 月 31 日或之前滿 5 歲。 

 

上課時間及詳情： 

上環 - 香港舞蹈團排練室-上環市政大廈 8 樓 

(3) 北京級試課程(Level 1A) 

課程編號：24-1YR-L1A 

上課時間：1:30-3:00pm (星期日) 

(4) 北京級試課程(Level 1B) 

課程編號：24-1YR-L1B 

上課時間：3:00-4:30pm (星期日) 

荃灣 - 荃灣大會堂 2 樓會議室-荃灣大河道 72 號 

(5) 北京級試課程(TW Level 1) 

課程編號：24-1YR-L1-TW 

上課時間：9:30-11:00am (星期日) 
 

 
2024 上學期之上課日期(星期日)：共 23 堂(Level 1 一級-上環及荃灣) 

1 月【7、14、21、28 日      

2 月 4】*、18、25 日  

3 月 3、10、17、24 日  

4 月 7、14、21、28 日  

5 月 5、12、19、26 日  

6 月 2、9、16、23 日  

註 1：上課日期包括正式上課、觀摩課、模擬考試、考試日、綵排及演出。 

註 2：為了使上述之上課日期得到順利進行，如老師因事臨時不能上課，本

團會安排代課老師來代課。不便之處，敬請見諒。 

*注意：荃灣大會堂由 1 月 7 日至 2 月 4 日裝修，TW Level 1 學員需
更改上課地點上課：﹝Black Opium Dance Company-長沙灣永康街 79 號
創匯國際中心 16 樓 D 室-荔枝角站 B1 出口﹞。 

 2024 全年學費分 2 期(上、下學期) -「上學期」學費如下： 
 

Level 1 一級【1½小時課程】 

上學期學費(共 23 堂) 
 
8 折優惠後之學費 
演出費用 
 
『以舞會友』會員年費 

$5,550 
 

$4,440 
  $650 
$5,090 

  $120 
$5,210 

   註：參加『以舞會友』會員均獲 8 折優惠。(會員年費$120) 
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注意事項   

上課日期 ： 2024 年 1 月 7 日至 2025 年 1 月 12 日(全期約 51 堂) (逢星期日) 

上課地點 ： (i) 香港舞蹈團排練室 -  香港皇后大道中 345 號上環市政大廈 6、8 樓 

(ii) 荃灣大會堂 2 樓會議室 -  荃灣大河道 72 號 

名額 ： 每班約 16 人(上環)；每班約 14 人(荃灣)，名額有限，額滿即止。 

學員觀摩課 ： 預計於 2024 年 6 月舉行學員觀摩課。 

節目觀賞 ： 本團將安排學員及其家長(1 名)一同免費觀賞香港舞蹈團的指定節目，以作專業觀摩。屆時會另函通知學員。如學員

未能觀賞是次節目，本團不會另作安排。 

出席率及保送考試 
(此項 Pre-Level 1 學員不需理會) 

： (i) 截至 2024 年 9 月 8 日，學員達到 80%出席率，老師必須保送學員參加考試。學員預計將投考 2024 年 10 月或 11 月

之「北京級試」，由香港考試及評核局另收考試費用。 

注意：2024 新學年基本有 7 堂的缺席限額，需要額外補課的學員除外。(如遇到取消課堂，缺席限額則會有調整)。 

【出席率計算方法：如學員遲到或早退 15 分鐘或以上，則計算為 1 次遲到或早退；如遲到或早退累積至 3 次，則計算為

1 次缺席。如請事假或病假(如有醫生證明書可申請豁免)，則計算為 1 次缺席。】 

(ii) 截至 2024 年 9 月 8 日，學員未達到 80%出席率，學員將不能參加考試，即使學員已向香港考試及評核局報名

考試，以及不能退回考試費用，敬請各家長留意。 

(iii) 從 2017-2018 學年開始，舞團之北京舞團學院中國舞等級考試課程不設興趣班的上課模式，致力以中國舞等級

考試為主的課程。 
結業演出 ： 預計於 2025 年 1 月所有學員將參加結業演出。無論學員演出與否，所有學員必須繳付$650 為演出費用，演出後，

表演服裝及頭飾均屬於學員，並由學員保存。 

照片及錄像之版權 ： 香港舞蹈團保留於課堂、演出及有關活動拍照及錄影之權利，所有照片及錄像之版權由香港舞蹈團所擁有。香港

舞蹈團有權使用照片及錄像作宣傳、網頁及本團的所有刊載之用途。 

取消或更改課程之權利 ： 香港舞蹈團保留取消任何課程或更改上課導師、時間及地點之權利。 

退款事宜 ： 若因課程取消或額滿而申請未獲接納者，本團會另行通知及儘快退還全部學費；於開課前，學員若因意外受傷、

私人或醫療原因而不能上課，學員須儘快通知本團，並提交有效之醫生證明文件及以書面申請退回九成學費；於

開課後，學員若因意外受傷或醫療原因而不能上課，學員須儘快通知本團，並提交有效之醫生證明文件及以書面

申請退回餘下課程之一半學費；於開課後，學員若因私人原因而不能上課，本團不會退回餘下課程之學費。本團

有權接納或拒絕申請人之退款申請。 

舞蹈服裝及舞蹈鞋 ： 報名時會將購買舞蹈服裝的資料給學員。 
 
 

查詢電話：3103 1811(外展及教育部-徐小姐)或 3103 1880-2 

www.hkdance.com 
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